
日時：2023年2月4日（土）14：40～15：40

場所：徳丸ふれあい館

住所：東京都板橋区徳丸2-12-12
☎03-3934-8627

対象：板橋区在住の60歳以上
お申し込みは徳丸ふれあい館の受付カウンターにて受付けております。

徳丸ふれあい館への入館・施設利用には、「利用証」が必要です。
板橋区にお住いの、60歳以上の方であれば、当日どなたでも無料で発行が可能です。
発行には健康保険証または運転免許証が必要です。お申し込みの際は徳丸ふれあい館ま
でご連絡ください。

講師：イムス記念病院 看護部 山口美香 師長

定員：20名

イムス記念病院徳丸ふれあい館
無料公開講座

ご質問等はこちらまで
TEL：03-3932-9187

アクセス
・東武東上線「東武練
馬」駅より徒歩8分
・国際興業バス「板橋
有徳高校入口」より徒
歩3分

当日はマスクの着用・検温・手指消毒
のお願いをしております。ご理解とご
協力の程よろしくお願いいたします。
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