
電話またはGoogleformsよりお申し込みください

日　程

時　間

Googleforms

定　員
費　用

03-3932-9187
10/19（日）

10：00～11：00

無料医療公開講座

講師：整形外科　西津 真平　医師

その転倒が「寝たきり」

～今日からできる予防法～

骨粗鬆症と骨折のおはなし
の引き金に！？

36名　（会場定員）
無料

〒174-0071
東京都板橋区常盤台3-27-1
常盤台区民事務所2階

住　　所

東武東上線 上板橋駅　　徒歩10分
　　　　　 ときわ台駅　徒歩10分

アクセス

常盤台地域集会室　洋室A

現地会場 ＆ ZOOM
ハイブリット開催！

参加方法

＊現地会場詳細＊


