
❖ お申込み・お問い合わせ ❖ 
イムス記念病院 地域医療連携室 ☎03-3932-9187（直通） 

 

    14：00～15：00（受付13：45～） 
 

✿会場：イムス記念病院７階 

✿講師：管理栄養士 

✿定員：３０名【予約制】 

 

‣血糖値？ 
 

‣低糖質？ 
 

‣ダイエット？ 

＼  そもそも糖質って何？ ／ 

〒174-0071 東京都板橋区常盤台4-25-5 


